assage Menu

Relax. Rejuvenate. Rediscover your glow.

Masazhet Tona

Relax Massage

Njé masazh relaksues me lévizje té buta gé ndihmon né reduktimin e
stresit, getésimin e trupit dhe pérmirésimin e mirégenies sé pérgjithshme.

Hot Stone Massage

Masazh me guré té ngrohté vullkaniké gé relaksojné muskujt e tensionuar,
pérmirésojné qarkullimin e gjakut dhe krijojné njé ndjesi té thellé ¢lodhjeje.

Emma Combination Massage
Njé kombinim teknikash té ndryshme masazhi pér té ofruar relaksim,
lehtésim té tensioneve muskulore dhe rigjallérim té trupit.

Deep Tissue Massage

Masazh me presion mé té thellé gé fokusohet né shtresat e brendshme té
muskujve pér té lehtésuar tensionet kronike dhe ngurtésiné muskulore.

Swedish Massage

Masazh klasik me vajra aromatiké gé pérmiréson garkullimin, relakson
muskujt dhe ndihmon né largimin e lodhjes sé pérditshme.

Shiatsu Massage

Tekniké japoneze qé pérdor presion me gishta né pika specifike té trupit,
pa pérdorimin e vajrave, pér té rikthyer ekuilibrin dhe energjiné natyrale.

Thai Massage

Masazh tradicional tajlandez me shtrirje dhe Iévizje té kontrolluara qé
pérmirésojné fleksibilitetin, garkullimin dhe energjiné e trupit.

Anti-Cellulite Massage

Masazh stimulues gé ndihmon né pérmirésimin e garkullimit dhe
reduktimin e pamjes sé celulitit, duke e béré |ékurén mé té tonifikuar.

Back Massage

Trajtim i fokusuar né shping, qafé dhe shpatulla pér té lehtésuar tensionin
muskulor dhe lodhjen e akumuluar.

Belly Fat (Lymph Drainage)
Masazh drenues limfatik né zonén e barkut gé ndihmon né stimulimin e
garkullimit, eliminimin e toksinave dhe reduktimin e fryrjeve.

Facial Lifting Massage

Masazh i fytyrés gé stimulon garkullimin, pérmiréson tonusin e lIékurés dhe i
jep fytyrés njé pamje mé té freskét dhe té rigjalléruar.

Body & Face Scrub

Eksfolim i trupit dhe fytyrés gé largon gelizat e vdekura, pastron |ékurén
dhe i rikthen asaj shkélgimin natyral.
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Please book your treatment in advance.
Ju lutemi té rezervoni trajtimin tuaj paraprakisht.

Q +35568 800 1133

@ @emma_spa_fitness
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